
 учебный план 

основного общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

основной общеобразовательной школы №37  хутора Новоивановского  

Северского района Краснодарского края  

на 2024-2025 учебный год 

для обучающихся с ОВЗ 5-9 класс 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи образовательного учреждения 

Реализация учебного плана  основного общего образования направлена 

на освоение учащего базовых основ по всем изучаемым предметам и 

формирование межпредметных понятий в соответствии с требованиями 

АООП ООО. 

 

Ожидаемые результаты 

Достижение уровня элементарной грамотности, овладение 

универсальными учебными умениями и формирование личностных качеств 

обучающейся в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта. 

 

                 Реализуемые основные общеобразовательные программы 
 

Срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для V-IX классов – 5 лет. 
 

Нормативная база для разработки учебного плана. 

Учебный   план   МБОУ ООШ   №   37   муниципального образования 

Северский район для 5-9 классов, реализующих федеральный 

государственный стандарт основного общего образования   составлен на 

основании федеральных и региональных нормативных документов: 

Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в  

Российской Федерации" (далее – Закон);  

Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  основного  

общего  образования,  утвержденный  приказом  Министерства  просвещения  

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 (далее – ФГОС ООО-2021);  

 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 

ноября 2022 г. №  1025  «Об  утверждении  федеральной  

адаптированной  образовательной  программы основного  общего  

образования  для  обучающихся  с  ограниченными  возможностями 

здоровья»;    

-   
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-  приказом  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  11  

февраля             2022  г.  №  69  «О  внесении  в  Порядок  организации  и  

осуществления  образовательной деятельности  по  основным  

общеобразовательным  программам-образовательным программам  

начального  общего,  основного  общего  и  среднего  общего  

образования, утвержденный  приказом  Министерства  Просвещения  

Российской  Федерации  от 22.03.2022 г. № 155»;  

-  постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  

Российской  

Федерации    от  28  сентября  2020  г.  №  28  «Об  утверждении  

санитарных  правил                    СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи»».  

⎯ Согласно  статье  79  Федерального  закона  от  приказ  министерство  

образования,  науки  и молодежной  политики  Краснодарского  края  

и  министерства  здравоохранения Краснодарского края от 13 декабря 

2021 г. № 3723/7158 " Об утверждении Порядка регламентации  и  

оформления  отношений  государственной  и  муниципальной 

общеобразовательных  организаций  и  родителей  (законных  

представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, 

а также детей-инвалидов в части организации обучения по 

общеобразовательным программам на дому  или в медицинских  

организациях"+ 

⎯ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 

марта 2021 г. № 115  «Об  утверждении  Порядка  организации  и  

осуществления  образовательной деятельности  по  основным  

общеобразовательным  программам  образовательным программам  

начального  общего,  основного  общего  и  среднего  общего 

образования»; 

⎯ приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществлении образовательной деятельности  по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования 

» 

- приказ  Министерства образования и науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 29.05.2017 № 2243 об утверждении порядка 

регламентации и оформлении отношений государственной и 

муниципальной образовательной организации и родителей обучающихся 

,нуждающихся в длительном лечении в части организации обучения по 

основным общеобразовательным программам. 

- письмо Министерства образования и науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 19.01.2021 №47 01-13-544/21 об организации 

обучения лиц находящихся на домашнем обучении. 



Постановление  главного  государственного  санитарного  врача  РФ  от  

28 сентября  2020  г.  №  28  "Об  утверждении  санитарных  правил  СП  

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям  

воспитания  и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее – 

СП 2.4.3648-20);  

Постановление  главного  государственного  санитарного  врача  РФ  от  

28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

(далее – СанПиН 1.2.3685-21);  

Приказ  Минпросвещения  России  от  21  сентября  2022  г.  №  858  "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию  

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями,  осуществляющими  образовательную  

деятельность  и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" (далее – Федеральный перечень учебников);  

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

17.07.2024 № 495 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных адаптированных 

образовательных программ" 

(Зарегистрирован 15.08.2024 № 79163) 

 

 

 

 

Режим  функционирования  образовательной    организации 

 

      Организация  образовательного процесса регламентируется  календарным 

учебным графиком.  

                       Продолжительность учебного года: 

 Количество учебных недель            5-9 классы 

  34 учебные недели + 

 

Продолжительность учебной недели 

Классы 5-дневная учебная 

неделя 

6-дневная учебная 

 неделя 

5-9                 +   

Количество часов обязательной части учебного плана ОУ и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки. 
Деление на четверти: 

 - осенние каникулы -  26.10.2024 − 04.11.2024  ( 9 календарных дней); 

- зимние каникулы -   28.12.2024 -  8.01.2025( 11 календарных дней); 

- весенние каникулы -22.03.2025 -  30.03.2025( 9 календарных дней). 



- летом – не менее 8 недель. 

 

Деление учебного года на четверти: 

• 1 четверть –  02.09.2024г. - 25.10.2024г. 

• 2 четверть-   05.11.2024г. -  27.12.2024г. 

• 3 четверть-  9.01.2025г.  -  21.03.2025г. 

• 4 четверть-  31.03.2025г.  -  26.05.2025г. 

Продолжительность урока    40  мин  (5-9 классы)    

 

 

 

 

Расписание уроков 
 

1  смена 

5 -  9   классы 

1 урок        8.50 – 9.30 

2 урок        9.40 – 10.20 

3 урок       10.40 – 11.20 

4 урок        11.30 – 12.10 

5 урок        12.20 – 13.00 

6 урок        13.05 – 13.45 

7 урок        13.50 – 14.30 

  

Перерыв между обязательными и факультативными  занятиями – 20 минут. 

Требования к   затратам времени на  выполнение домашних  заданий по 

классам: 5 класс- 2 часа 

  в 6-7 классах - 2,5 ч.     
 

Выбор учебников и учебных пособий,  

используемых при реализации учебного плана 

Изучение учебных предметов федерального компонента (обязательной части) 

учебного плана организуется с использованием учебников, включенных в 

Федеральный перечень, утвержденный приказом Приказ  Минпросвещения  

России  от  21  сентября  2022  г.  №  858  "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при  реализации  имеющих  

государственную  аккредитацию  образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями,  

осуществляющими  образовательную  деятельность  и установления 

предельного срока использования исключенных учебников" (далее – 

Федеральный перечень учебников); 

Перечень используемых учебников утверждён на педагогическом совете 

школы. 



 

 

Предмет   

Класс 

Автор 

Русский язык 5-7 Т.А. Ладыженская, М.Т. Баранов, Л.А. Тростенцова 

Л.А. «Просвещение» 

Литература 5-7 В.Я. Коровина, В.П.Журавлев, В.И. Коровин 

«Просвещение» 

Английский 

язык 

5, 7 М.З. Биболетова, О.А. Денисенко, Н.Н. Трубанева 

«Просвещение» 

Английский 

язык 

6 Ю.Е. Ваулина, Д. Дули, О. Е. Подоляк, В. Эванс 

Просвещение»   

История России 

Всеобщая 

история 

5 А.А. Вигасин, Г.И. Годер, И.С. 

Свенцицкая«Просвещение» 

История России 

Всеобщая 

история 

6 Е.В. Агибалова, Г.М. Донской «Просвещение» 

 

История Нового 

Времени. 

Всеобщая история 

7 А.Я. Юдовская, П.А. Баранов, Л.М. Ванюшкина 

«Просвещение» 

История России 6-7 Н.М. Арсентьев, А.А. Данилов, В А.А. Куракин  

«Просвещение» 

Обществознание 6-7 Л.Н. Боголюбов «Просвещение» 

География 5-6 А.И. Алексеев, В.В. Николина, Е.К. Липкина 

«Просвещение» 

География 7 И.В. Душина, Т.Л.Смоктунович «Просвещение» 

Математика 5-6 Н.Я. Виленкина, В.И. Жохова, А.С. Чеснокова 

«Просвещение» 

Математика. 

Алгебра.  

7 Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г., Нешков К.И. /под 

ред. Теляковского С.А. «Просвещение» 

Математика. 

Геометрия. 

7 Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф, Кадомцев С.Б. 

«Просвещение» 

Математика. 

Вероятность и 

статистика. 

7 Высоцкий И.Р., Ященко И.В «Просвещение» 

Биология 5,6 В.В. Пасечник, С.В. Суматохин, З.Г. Гапонюк, Г.Г. 

Швецов, «Просвещение» 

Биология 7 В.М. Константинов, В.Г. Бабенко, В.С. Кучменко 

«Вентана-Граф» 

Музыка 5-7 Е.Д. Критская, Г.П. Сергеева «Просвещение» 

Технология  5-7 Е.С. Глозман, О.А.Кожина, Ю.Л. Хотунцев, Е.Н. 

Кудакова «Просвещение» 

Физическая 

культура 

5-7 А.П. Матвеев  «Просвещение» 

Кубановедение 5-7 Б.А. Трехбратов, Ю.М. Бодяев, В.В. Бондарь 



«Перспективы образования» 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

5 Н.Ф. Виноградова, В.И. Власенко, А.В. Поляков 

«Вента-Граф» 

Информатика 7 И.Г. Семакин, Л.А. Залогова, С.В. Русаков, Л.В. 

Шестакова «Бином» 

Изобразительно

е искусство 

5 Н.А. Горяева, О.В. Островская  «Просвещение» 

Изобразительно

е искусство 

6 Л. А. Неменская «Просвещение» 

Изобразительно

е искусство 

7 А.С. Питерских, Г.Е. Гуров «Просвещение» 

 

 

Особенности учебного плана 

Учебный план  МБОУ ООШ № 37 хутора Новоивановского 

муниципального образования  Северский район составлен с целью 

обеспечения планируемых результатов по достижению выпускником целевых 

установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

становления и развития личности в её индивидуальности, самобытности, 

уникальности, неповторимости.  

Реализация этих целей предусматривает решение следующих основных задач:  

− обеспечение соответствия основной образовательной программы 

требованиям Стандарта;  

− обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего общего образования;  

− сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности посредством 

изучения предметов различных предметных областей. 

Ожидаемые результаты: 

− основное общее образование (V-IX классы) – достижение уровня 

функциональной грамотности, соответствующего стандартам основной 

школы,  готовность к обучению по программам среднего общего 

образования, осознанному профессиональному выбору, к обучению по 

предметам социально-экономического профиля на уровне среднего 

общего образования. 

Особенности изучения отдельных предметов: 



С целью формирования у обучающихся современной культуры   

безопасности жизнедеятельности реализация регионального модуля 

«Профилактика и безопасность» рабочей программы воспитания 

осуществляется через следующие учебные предметы и кружки внеурочной 

деятельность: 

в 5-7 классе - через учебный предмет «Физическая культура» и кружок 

внеурочной деятельности «Безопасные дороги Кубани». 

2. В 5-7 классах  0,5  час в неделю отведен на «Основы православной 

культуры» в качестве курса внеурочной деятельности. Данный курс 

обеспечивает знание обучающимися основных норм морали, культурных 

традиций народов России, формирование представлений об исторической 

роли традиционных религий и гражданского общества в становлении 

российской государственности. Для реализации предметной области «основы 

духовно-нравственной культуры народов России», с целью обеспечения 

совершенствования духовно-нравственного развития обучающихся в единстве 

урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной 

педагогической работе общеобразовательной организации, семьи и других 

институтов общества.  

3. Учебный предмет Труд «технология» изучается в  5-9 классах.  В 5-7 

классах Труд «технология» изучается в объеме 2 часа в неделю,  

4. Часы математики из предметной области «Математика и информатика» 

распределены в 7-9 классах в учебный предмет «Математика» с изучением 

модулей «Алгебра»-3 часа и «Геометрия» - 2 часа в неделю. 

5. Предмет «Обществознание» изучается в 6-9 классах в объеме 1 час в 

неделю из предметной области «Общественно-научные предметы». 

6. Предметная область «Искусство» В 5-7 классах предметная область 

«Искусство» («Музыка» и «Изобразительное искусство») ведутся как 

самостоятельные курсы: «Музыка» – 1 час в 5-8 классах, «Изобразительное 

искусство» -1 час в 5-7 классах. 

7. 

−  

 

 

Компонент образовательной организации 

 С целью формирования у обучающихся навыков социального и учебно-

исследовательского проектирования, профессиональной ориентации, правилами 

выполнения графической документации, часы компонента образовательного 

учреждения в 5-9-х классах распределяется следующим образом:  

1 час - на учебный предмет «Кубановедение»;5-7 класс 

1час - Вероятность и статистика 7 класс 

Элективные учебные предметы обеспечивают интересы и потребности 

участников образовательного процесса. 

Коррекционно-развивающую область используем во внеурочной 

деятельности  - 6 часов  

 
 



Деление классов на группы 

При изучении технологии, английского языка, информатики в 5-9  

классах   не производится  деление  классов на группы, так как  количество 

обучающихся в классе  не превышает 20 человек. 

 

 

 

 

 

 

Учебные планы для 5-9 классов 

      Таблица-сетка часов учебного плана МБОУ  ООШ № 37 х. 

Новоивановского  МО Северский район для 5-9 классов, реализующего 

федеральный  государственный   образовательный  стандарт основного 

общего образования в 2024– 2025 учебном году  приведена в приложении. 

 

                     Формы  промежуточной аттестации обучающихся 

                Формы промежуточной аттестации обучающихся в 5-9 классах 

реализуются в соответствии с действующим в школе «Положением  о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся  МБОУ ООШ№37». 

                 Промежуточная аттестация – это отметки по учебным предметам по 

итогам года. Итоговая отметка за четверть выставляется на основании не менее 

трех текущих отметок. 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9  классов осуществляется  в 

форме  итоговых  тестовых работ по предметам и иных форм контроля.  

Годовая отметка выставляется на основании четвертных отметок как 

среднее арифметическое этих отметок в соответствии с правилами 

математического округления. 

         Четвертные, полугодовые, годовые оценки выставляются за 2 дня до 

окончания аттестационного периода.      

        Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 

 

  

 

 

Директор МБОУ ООШ № 37            Н.А.Задера 

 

         

 

 
                                                                   

 

                                



 

Утверждено  

решением  педагогического совета                                            

протокол №     «29»  августа 2024г   

Директор МБОУ ООШ №37                                                                                                           

_________     Н.А.Задера 

 

 

 

 

 

 

 Учебный план 

основного общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения 

основной общеобразовательной школы №37  хутора 

Новоивановского  Северского района Краснодарского 

края  

на 2024-2025 учебный год 

для обучающихся ОВЗ 5-9  класс(ЗПР 7.1) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5а 6а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 

Вероятность и статистика 0 0 

Информатика 0 0 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 0 1 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 

Химия 0 0 

Биология 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 

Итого 27 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Кубановедение 1 1 

Основы финансовой грамотности 1 0 

Итого 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 986 1020 

   

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

                            КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ В НЕДЕЛЮ 

 5 

КЛАС

С 

6 

КЛАС

С 

7 

КЛАС

С 

8 

КЛАС

С 

9 

КЛАС

С 

ВСЕГ

О 

ВНЕУРОЧНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

   10    10 20 



КОРРЕКЦИОННЫЙ 

КУРС 

6    6 12 

«Я познаю мир» 1    1 2 

«Преодоление 

социальных 

страхов» 

1    1 2 

«Что сначало,что 

потом» 

1    1 2 

«Кто больше 

заполнит» 

1    1 2 

«Запоминаем,рисуя

» 

1    1 2 

«Бывает-не 

бывает» 

1    1 2 

ДРУГИЕ 

НАПРАВЛЕНИЯ 

ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

4    4 8 

УРОКИ 

МУЖЕСТВА 

1    1 2 

СЕМЬЕВЕДЕНИЕ 1    1 2 

ШАХМАТЫ 1    1 2 

ТЕАТРАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

1    1 2 

 


